
 
Crèche Tartine & Chocolat et Parascolaire l’Interlude  

Menus de la semaine du 20 au 24 janvier 2025 

 

 

  
Lundi 

 
Mardi 

 
Mercredi 

 
Jeudi 

 
Vendredi 

9h00 Fruits frais Fruits frais Fruits frais Fruits frais Fruits frais 

Dîner 

 
Œuf au plat 

Couscous de chou-fleur 
et blé 
Sauce 

Pack choï sauté 
Fromage râpé 

 
 

 
Haut de cuisses de 

poulet 
Riz au curcuma et 

citron 
Endives braisées 

 

 
Galettes de courges 

Sauce au thon 
Millet 

Salade mêlée 
 

 
Pâtes aux champignons 

de Paris 
Fromage râpé 
Salade mêlée 

 
Poitrine de dinde au 

thym et citron 
Polenta 
Carottes 

Goûter 

 
Fruits frais 

Gruyère et Darvida* 

 
Fruits frais 

Barre de céréales et 
verre de lait 

 
Fruits frais 

Yoghourt et biscottes 

 
Fruits frais 

Branche de chocolat, 
pain* et verre de lait 

 

 
Fruits frais 

Pain*et fromage 
 

Provenance des 
viandes, poissons 

et pains / 
remarques 

  
Poulet Suisse 

 

 
Thon Thaïlande 

 
 

 
Dinde France 

 

 

« L’astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du label « Fait Maison » 

et que le pain n’est pas fait maison. 


